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1. OOmmue moJso:xeHusl.

1.1. VY4eOHbll MIIaH MyHUITUTIATBHOTO OIO/HKETHOTO JTOMIKOJIBHOTO 00pa30BaTENbHOTO YUpekieHUs BOIOKOHOBCKOTO IETCKOTO
caga komOunupoBanHoro Buga Nel «bepeska» (manee mo tekcty MBJIOY) - noKyMeHT, KOTOPBIA OMpeNeiseT MepeycHb,
TPYJIOEMKOCTb, MOCIEA0BATEIbHOCTh U pacipenesieHue no nepuojgaM oOydenust ocBoeHue cozaepxkanus OIl 10, nepuomos
OpraHu3alMi MOHUTOPUHTOBBIX MCCIIEAOBAHMM 1O OIICHKE KaueCcTBa peain3alu 00pa3oBaTeIbHON IPOrPaMMBI.

1.2. Y4eOHblii mi1aH 00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl (POPMHUPYETCS B COOTBETCTBUH C:

o denepanbubiM 3akoHOM OT 29 nekadbps 2012 roga N 273-03 «O06 oOpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanuny» (pegakius oT
24 mapta 2021 rona)

e @denepalibHBIM I'OCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHAAPTOM JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsl, YTBEPKAEHHBIA IPUKA30M
MunucrepctBa oOpazoBanus u Hayku PD ot 17 okTsa6pst 2013 1. Ne 1155 (nanee — ®I'OC J10)

o [lopsakom opraHuzalid W OCYIIECTBIEHUS OOpa30BaTEIbHOM JESATEIBHOCTA IO OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM
porpamMmaM — 00pa3oBaTeNbHBIM IIPOrpaMMaM JIOUIKOJIBHOTO 0Opa30BaHMs, YTBEPXKACHHBIM MPUKa3oM MHHHCTEpPCTBA
obOpazoBanus u Hayku P® ot 30 aBrycra 2013 . No 1014;

e CanurapubiMu nipaBusiamMu CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3NUAEMUOJIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3aIUusM BOCITUTAHUS
1 00y4eHHMs], OTJbIXA U O30POBJICHUS IETEU U MOJIOIEKI.

o [locranoBnenue IlpaButenbctBa Poccuiickoit @eneparuu ot 5 aBrycta 2013 r. Ne662 «O06 ocyiiecTBIEHUH MOHUTOPUHTA
CUCTEMBI 00pa30BaAHUSY.

e VYcrasom MB/IOV.

1.3. Y4eOHslif TJ1aH SBISETCS YaCThIO 00pa30BaTEIbHON MPOTPAMMBI JOIIKOIBHOTO yupexaeHus Ha 2024-2025y4eOnsbIii ro.

2. TpeOoBaHusi K BpeMEHHOI HArpy3Ke y4eOHOI0 MjiaHa
B 2024-2025 yue6nom rony B MBJIOY BoiokoHOBCKOM IeTCKOM cajly komOuHUpoBaHHOTO BUia Nel «bepes3ka» GyHKIIMOHUPYET
7 Tpyn:

« Bropas rpynna pansero Bo3pacta(1-3 ner);

o Muanmas rpymnna. (3-4 roga);

o Cpenuss rpynna (4-5 ner);

« Crapmmas rpymma KOMOWMHUPOBAHHOH HampaBieHHOCTH (5-6 jer);

o IToaroroBuTeabHAS K IIKOJIE TPpyNia KOMOWHUPOBAHHOW HampasiieHHOCTH (6-7 jtet), 1 OB3;
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« Crapmas koppekuuonHas rpynna (5-7 ner), 10 gereit ¢ OB3;
« ['pynma kpaTkOBpEeMEHHHOTO MPpeObIBaHU JeTell KOMOMHUPOBAHHOW HarpaBieHHOCTH (4-7 jeT), 1| peOeHOK-HHBAIHUI.
[TpoaomKUTETPHOCTD HEPEPHIBHOM HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTENbHOM JEATENBHOCTH U1 AeTel OT 3 10 4 JieT — He Ooee
15 munyT, 11t geter ot 4 10 5 net — He 6osiee 20 MUHYT, IS AeTel OT 5 10 6 jeT — He O6ojiee 25 MUHYT, a AJIsd AeTel oT 6 10 7
net — He Oosiee 30 MUHYT. MakCUMaJbHO I0IyCTUMBIN 00beM 00pa30BaTEIbHON HArpy3Ku B EPBOM MOJOBUHE JTHS B MiIaiLIe U
cpeanent rpynmnax He npesbimaeT 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, @ B CTapUIEH U MOATOTOBUTEIBHOM — 45 MuHyT 1 1,5 yaca
COOTBETCTBEHHO. B cepenuHe BpeMeHHM, OTBEAEHHOIO Ha HENPEPhIBHYIO O00pa30oBaTENbHYIO JEATEIbHOCTb, HPOBOJISAT
(Gu3KyIbTYpHBIE MUHYTKH. [lepepbIBbl MEX Ay MEPUOIaMU HETIPEPBHIBHON 00pa30BATENbHOM AESITENIBHOCTU — HE MeHee 10 MUHYT.
Jns nereit-unBaniuaoB u aeteil ¢ OB3 mocemaronmx KOMOWMHUPOBAaHHBIE TPYMIbI pa3padaThIBAETCs WHIAWBUIYAIbHBIN
y4eOHBIH TUIaH.

CeTka 0CHOBHOM 00Pa30BATEJbHOM HATPY3KH JIVIS1 BCEX BO3PACTHBIX Py

OopasoBarenbHas | ba3oBblif BUJ I'pynmna Mnanuas Cpennss Crapuas IMogrorosur | I'pynna I'KII
o0macthb JeSITeTbHOCTH paHHETO rpyrmma rpyrmma rpymnmna rpymnmna KOMIICHC.
BO3pacra HarpaBJIEH.
10 Mun 15 mun 20 MuH 25 MuH 30 MuH 25 MuH 20 MuH
H r H r H r H r H r H r H r
[ToznaBarenbHoe | OKpy>KarOmWUKA MUD 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 35 1 35 1 35 1 35
pa3BUTHE
OOMII 1 36 1 36 1 36 2 70 2 70 1 36
[MUI1]] /xorcTpynpoBanue | 0,5 18 0,5 18 05 |18 1 34 1 35 1 35 1 35
Hroro 1 35 2 71 2 71 3 105 |4 140 |4 140 |3 106
PeueBoe pa3Butue | PeueBoe pazBurue 2 70 0,5 17 0,5 17 2 69 2 70 1 34 1 35
[ToaroroBka k oOyueHuo | - 0,5 18 0,5 17 1 34 1 35 0 1 35
rpamore
3aHsATHE C JIOTONEAOM - - - - - - - - - - 4 140 |-
Hroro 2 70 1 35 1 34 3 103 |3 105 |5 174 |1 70




XynoKeCcTBeHHO- | My3bIka 2 70 2 70 2 70 2 69 2 70 2 70 2 71
3CTETUYECKOE
pa3BHTHE
Pucosanne 35 1 34 1 34 2 69 2 69 2 69 1 35
Jlenka 34 0,5 17 0,5 17 0,5 18 0,5 17 0,5 17 0,5 17
Anmnukanus - 0,5 17 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 17 0,5 18
HUroro 4 139 |4 138 | 4 139 |5 174 |5 174 |5 173 |4 141
dusnueckoe dusnueckas KyJabTypa 3 104 |3 104 |3 104 |3 105 |3 104 |3 104 |3 106
pa3BHUTHE
HUroro 3 104 |3 104 |3 104 |3 105 |3 104 |3 104 |3 106
CoruanbHo- AHTIIMACKUHA SI3BIK - - - - 2 2 2 - - - -
KOMMYHUKATHBHOE
pa3Burue®
Hroro * - - - - 2 69 2 71 2 71 - - - -
*OCyIIEeCTRISIETCS B X0/1¢ B3aUMOJICHCTBHS ITeJ]arora ¢ JICTbMHU MIPH MPOBEICHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSTEIIBHOMN JIEITeILHOCTH JCTEH,
B3aMMOJICHCTBUS C CEMbSIMH BOCITUTAHHUKOB M WHTETPAIH 00pa30BaTEIbHBIX 00JIacTei
Bceero 10 348 | 10 348 |10 348 |14 487 |15 523 |15 591 |11 423
Oo0Opa3oBaTesibHAsl 1eATEJIbHOCTH B X0/1€ Pe:KMMHBIX MOMEHTOB
YTpCHHHH TUMHACTHKA €XKEIHEBHO | CKCAHCBHO | CXKCAHCBHO | C)KCAHCBHO | €KCIHCBHO | CKCAHCBHO
Komriiexet 3akanuBaromyx nporesyp €XKETHEBHO | €KEHEBHO | €KEIHEBHO | €KETHEBHO | €KEIHEBHO | 5KETHEBHO
I'uruennyeckue npouerypsl €XKETHEBHO | €KEHEBHO | €KEIHEBHO | €KETHEBHO | €KEIHEBHO | 5KETHEBHO




CutyaTuBHBIE Oece bl TPH MTPOBEACHUU

PEKUMHBIX MOMEHTOB €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEIHEBHO
Tenune XynoxecTBeHHOU IMTEPaTyphI €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEIHEBHO
Hexypersa €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO

Iporysku €KEIHEBHO | €XKETHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO CIKCITHEBHO

CamMmocToAaTeIbHAA JeTeJIbHOCTD JeTel
Urpa €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEIHEBHO €KCIHEBHO
CamMocTosTeNbHas IeITEIbHOCTD IETEH B
HeHTpax (yrojkax pa3BUTHS) €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEIHEBHO €KCIHEBHO
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